
La  Medicinadello Sport 

Il servizio di Medicina dello Sport del Policlinico di Monza 
si propone come punto di riferimento per le Società sportive 

e le Federazioni di tutti gli sport nei due presidi: Monza, via Kullmann 3 
e Verano Brianza, via Petrarca 51 presso l’Istituto Clinico Universitario

Policlinico
dello Sport

Policlinico di Monza
Istituto ad Alta Specializzazione



sono erogate in regime di solvenza tramite un tariffario
Le tariffe agevolate saranno applicate alle società 
convenzionate con Policlinico dello Sport. 

LE PRESTAZIONI 
DEGLI 

AMBULATORI 
DI MEDICINA 
DELLO SPORT
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MEDICINA DELLO SPORT          
Responsabili
Dott. Saverio Adamo
Dott. Raffaele Romano

La specialità che rappresenta la
base di un Policlinico dello Sport è
la “Medicina dello Sport”. L’attività
di questi  ambulatori consiste nel
compiere e coordinare tutti gli ac-
certamenti diagnostici al fine di
emettere i certificati di idoneità
sportiva.
Il Policlinico dello sport ha due sedi:
• a Monza in via Kullmann 3
• a Verano Brianza in via Petrarca 51



GLI AMBULATORI 
SPECIALISTICI
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CARDIOLOGIA
Dott. Andrea Mortara

• Elettrocardiogramma

• Ecocardiocolordoppler
trans esofageo

• ECG da sforzo
• Ecostress

• Ecocardiocolordoppler
• Holter ECG 24 ore
• Holter pressorio 24 ore

NEUROLOGIA

• EEG (ElettroEncefaloGramma)
• Visita Neurologia

OTORINOLARIGOIATRA

• Esame Audiometrico
• Visita ORL

Responsabile

Dott.ssa Donatella Mariani
Responsabile

Dott.ssa Alessandro Garbellini
Responsabile
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FISIATRIA

• Visita Fisiatrica

ORTOPEDIA
Responsabile
Dott. Ferdinando Battistella

• Visita Ortopedia

ENDOCRINOLOGIA
Responsabile
Prof Gianluca Perseghin 

• Visita dietologia
• Visita di prevenzione e cura

dell’obesità in età infantile-
adolescenziale 

• Calorimetria indiretta 
• Bioimpedenziometria 

 

 Responsabile
Dott. ssa Silvia Ceravolo
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Prof. Stefano Miglior

OCULISTICA

• Visita Oculistica
Fundus oculi•

Responsabile

LABORATORIO ANALISI
Responsabile
Dott.ssa Laura Fibbi

• Analisi del sangue e delle urine



SPORT
PROFESSIONISTICI
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della sua attività sportiva profes-
sionistica e che deve essere ag-
giornata ogni 6 mesi circa salvo
diverse disposizioni per le singole
attività sportive. 

Nell’ambito del progetto “Policli-
nico dello Sport”, Policlinico di
Monza applica un tariffario age-
volato anche per le categorie pro-
fessionistiche riportato nelle se-
guenti tabelle. 

VISITA MEDICO SPORTIVA 
PER PROFESSIONISTI PUGILATO

VISITA MEDICO SPORTIVA 
PER PROFESSIONISTI GOLF

VISITA MEDICO SPORTIVA 
PER PROFESSIONISTI MOTOCI-
CLISMO 

VISITA MEDICO SPORTIVA 
PER PROFESSIONISTI:
CALCIO - CICLISMO - 
PALLACANESTRO

Il Ministero della Sanità ha ema-
nato il decreto 13/03/1995 che
contiene  norme specifiche per la
tutela sanitaria degli sportivi pro-
fessionisti affiliati alle seguenti fe-
derazioni:
Federazione Italiana Gioco Calcio
(F.I.G.C.)
Federazione pugilistica italiana
(F.P.I.)
Federazione ciclistica italiana 
(F.C.I.)
Federazione motociclistica italiana
(FMI) 
Federazione italiana golf 
(F.I.G.)
Federazione italiana pallacanestro
(F.I.P.).

Tale decreto disciplina la tutela
dell’attività sportiva professioni-
stica da parte degli atleti appar-
tenenti alle sopra citate Federa-
zioni. 
Ogni atleta deve essere in pos-
sesso di una scheda sanitaria che
lo accompagna per l’intera durata



NOTE



Contatti 
Centralino 039 28101  

Fax 039 2810470 

info@policlinicodimonza.it 

 Centro Unico di Prenotazione: 039 2027222 

www.policlinicodimonza.it  

Poliambulatorio di via Modigliani 10, Monza 039 2027222 
 

Poliambulatorio di Verano Brianza 0362 8241 

 

Poliambulatorio Nievo 039 2027222 

 

Ufficio Ricoveri: 039 2810321 

ricoveri@policlinicodimonza.it 

 

Pronto Soccorso: 039 2810512 

prontosoccorso@policlinicodimonza.it 

 

Direzione Sanitaria: 039 2810344 

direzione.sanitaria@policlinicodimonza.it 

 

Ufficio Relazioni con il Pubblico: 039 2810761 

urp@policlinicodimonza.it 

 

Sito internet: www.policlinicodimonza.it



Policlinico dello Sport
Direttore Sanitario: Dott. Alfredo Lamastra

PRENOTAZIONI

Prenotazione diretta

INFORMAZIONI

Istituto Clinico Universitario di Verano Brianza
Via
 
Petrarca,

 
51
 
-
 
20843

 
Verano

 
Brianza

 
(MB)

Poliambulatorio Nievo
Via Kullmann, 3 - 20900 Monza (MB)

Mail: policlinicodellosport@policlinicodimonza.it
Sito web: www.policlinicodellosport.it
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Lunedì 09.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00
Martedì 09.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00
Mercoledì 09.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00
Giovedì 09.00 - 13.00
Venerdì 09.00 - 13.00 / 14.00 - 18.00

Prenotazione on-line
collegarsi al sito www.policlinicodellosport.it

per scegliere data e ora della visita 

PRESIDI


